
 

 
 

CORSO BASE INTRODUTTIVO 
Relatore: Prof. Bertolotti Sara  

Funzione Strumentale “Responsabile DDI”; Mental coach, trainer e consulente in 
comunicazione efficace, comunicazione web e crescita personale, student coach. 

 
Obiettivi ed argomenti trattati nel corso:   

• Superare i propri blocchi emotivi e le difficoltà di approccio alla didattica a distanza e 
alla web cam; 

• Salvaguardare la propria immagine e la propria credibilità di docente acquisita negli 
anni. 

• Apprendere le strategie di comunicazioni efficaci nel mondo del digitale e della 
gestione della comunicazione attraverso lo schermo e la distanza; 

• Conoscere le principali piattaforme digitali per le lezioni sincrone e asincrone 
• Dialogo diretto e consigli personalizzati 

 
Durata:  
3/4 ore  
Modalità: 
In presenza o a distanza in base alla necessità 
Persone coinvolte:   
Corso strutturato per tutti i professori di ordine e grado e Dirigenti (nel caso dei Dirigenti, il 
corso è strutturato appositamente per la necessità comunicativa dirigenziale quindi il gruppo 
si riduce).  

Numero Partecipanti: Numero illimitato (anche tutto il corpo docenti) 

Costi:  

Modalità Numero ore Numero di incontri Costo al netto di 
imposte o spese 
viaggio 

On line 4 2 800 euro  
In presenza 3 1 600 euro 

 

 



 
CORSO APPROFONDITO 

 
 
Relatore: Prof. Bertolotti Sara  

Funzione Strumentale “responsabile DDI”; Mental coach, trainer e consulente in 
comunicazione efficace, comunicazione web e crescita personale, student coach. 

 
Obiettivi ed argomenti trattati nel corso:   

• Superare i propri blocchi emotivi e le difficoltà di approccio alla didattica a distanza e 
alla webcam; 

• Salvaguardare la propria immagine e la propria credibilità di docente-Dirigente-
collaboratore acquisita negli anni. 

• Comprendere e migliorare la comunicazione attraverso nuovi canali come le 
piattaforme web; 

• Rendere più efficace la comunicazione per raggiungere un maggior numero di 
interlocutori; 

• Apprendere le strategie di comunicazioni efficaci nel mondo del digitale e della 
gestione della comunicazione attraverso lo schermo e la distanza; 

• Capire come organizzare il lavoro e le presentazioni per mantenere alto il grado di 
attenzione; 

• Conoscere le principali piattaforme digitali per le lezioni sincrone e asincrone 
• Come registrare una lezione o un tutorial 
• Evitare gli errori più comuni che minato la buona riuscita della prestazione 
• Applicazioni pratiche ed esercitazioni 
• Dialogo diretto e consigli personalizzati 

Durata:  
10 ore  
Modalità: 
A distanza o in presenza in base alla necessità 
Persone coinvolte:   
Corso strutturato per tutti i professori di ordine e grado e Dirigenti (nel caso dei Dirigenti, il 
corso è strutturato appositamente per la necessità comunicativa dirigenziale quindi il gruppo 
si riduce).  

Numero Partecipanti: Massimo 15/20 persone per poter dare la possibilità a tutti di 
interagire e migliorare la propria comunicazione.  

Costi:  

modalità Numero ore Numero di incontri Costo al netto di 
imposte o spese 
viaggio 

On line 10 5 2100 euro  
In presenza 9 3 1900 euro 

 


